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ACTA N° 828
FECHA: Fusagasuga, 18 de noviembre del 2022
HORA: 10: 30 am — 11:30 am
LUGAR: Saldén Sante Domingo
TEMA: Buenas Practicas de manufactura: Limpieza y desinfeccién y Plan de

saneamiento basico: Plan de Gestion Integral de Residuos Peligrosos
ASISTENTES: Personal del servicio de alimentos y servicios generales.

ORDEN DEL DiA:

Convocatoria a los asistentes.

Introduccién

Desarrollo de la actividad.

Logros, dificultades, alternativas de solucién.
Cierre.

Grh LN~

Objetivo: Socializar al personal las generalidades de limpieza y desinfeccién como
parte de las BPM y Plan de Gestién Integral de Residuos Peligrosos

Introduccion: Se explica la importancia de la utilizacién de las BPM y el PSB
Materiales: pretest, postest, presentacion power point, esferos.
DESARROLLO:

1. Se realiza la convocatoria al personal del servicio de alimentos y de servicios
generales.

2. Se realiza pre-test a los participantes.

3. Se realiza introduccion de la tematica por parte de nutricionista
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Se dio inicio a la capacitacion con una presentacion power point donde se explica
términos basicos:

Higienizacion: es la actividad que relaciona la limpieza y desinfeccion, conduce a
la reduccion o eliminacion de microorganismos en superficies, equipos, utensilios y
de cualquier otro material que pueda estar en contacto con los alimentos. Se define
en dos pasos fundamentales: Limpieza que es la eliminacion de las impurezas
visibles, escombros, particulas visibles, polvo etc. y Desinfeccion que es la
eliminacion o reduccién de las impurezas no visibles de microorganismos vivos
(especialmente infecciosos) a niveles seguros, por medio de agentes quimicos o
métodos fisicos como el calor seco o himedo, luz ultravioleta, irradiaciones, filtros
bacterianos, que no generen riesge de contaminacién y que en ningun caso
comprometan la inocuidad del alimento.

Métodos de Higienizacion:

Cepillado: se realiza de manera manual 0 mecanica. Es el mas aceptable para
eliminar la suciedad, segun el tipo de superficie.

Aspersién: se usa para desinfectar grandes superficies (paredes, techos,
ambientes, entre otros). Se debe tener en cuenta el control del tiempo de contacto
del desinfectante.

Inmersion: puede realizarse con o sin agitacién segin el caso. Se suele utilizar en
piezas desmontables de equipos, menaje, utensilios y alimentos.

Directa: generalmente se usa para superficies ¢ areas con alta carga microbiana.
Pasos para la limpieza y desinfeccion:

Limpieza principal; consiste en la remocion o eliminacion de los residuos visibles
como grasa, restos de comida, suciedad, efc., de las superficies a traves de un
elemento de apoyo como escoba, cepillo, esponja, para el caso de los alimentos se
realizara a chorro de agua.
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Aplicacion de producto quimico: consiste en la aplicacion de un producto detergente,
que ayuda a la remocién de particulas o suciedad. Esta actividad no aplica para
alimentos.

Enjuague: es la eliminacion de toda la suciedad disuelta y la remocién del
detergente empleado en la fase anterior usando agua potable para su eliminacion.

Desinfeccion: Es la aplicacién del producto quimico usado en la unidad operativa
para disminuir la carga microbiana teniendo en cuenta la dosificacidén establecida
en la ficha técnica de producto.

Enjuague final: Es la remocién de los restos del desinfectante usado en Ia fase
anterior mediante el uso de agua.

Tecnicas de aseo para pisos:

Técnica de arrastre: Consiste siempre en limpiar en un solo sentido, evitando repetir
el paso del pafio varias veces por el mismo sitio. Es importante limpiar muy bien los
imperfectos y grietas en las cuales se puede quedar la suciedad acumulada.

Técnica del ocho: Se inicia con el trapero en la parte opuesta a la salida del lugar
donde se presta el servicio, haciendo movimientos semicirculares de borde a borde
hacia el lugar de la salida para asegurarse que todo el piso quede debidamente
trapeado.

Desinfeccion
Los desinfectantes deben tener las siguientes propiedades:

¢ No toxicos

e Alta actividad antimicrobiana

e Bajo costo

o Cumplir con las normas legales
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Clases de Desinfectantes: Existen cuatro agentes desinfectantes de uso comun:
biguanidas, yodo, amonic cuaternario y cloro. Independiente de cual de ellos se use,
existen dos reglas que deben aplicarse para que el saneamiento sea efectivo:

« laprimeraregla es que todos los residuos deben eliminarse previamente, ya
que ésta consumiria gran parte de la accién del agente saneado.
e La segunda regla es tener en cuenta el tiempo accion de la solucion

desinfectante.

Dosificacién del Hipoclorito de Sodio (NaClG) en la SDIS
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Los elementos para realizar la limpieza y desinfeccién deben higienizarse vy
almacenarse por separado, éstos pueden ser ubicados en la misma area siempre y
cuando se cumpla con las condiciones anteriormente mencionadas. Es necesario
usar un perchero o elemento gue haga sus veces, de manera que siempre
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permanezcan en su sitio y organizados. No se permite el lavado vy la ubicacién de
elementos de aseo en area de preparacion ni en el area de almacenamiento de
alimentos.

Guia para Limpieza y Desinfeccién

Deje la solucion de detergente aplicada por un tiempo corto (5 minutos) para permitir
que el detergente actle: Pisos, paredes, techos, ventanas, puertas, utensilios y
menaje, nevera, congeladores, Estufa, Horno(s) Microondas

Deje la solucion de detergente aplicada por un tiempo corto (2 minutos) para permitir
que el detergente actlie: Mesas, mesones, superficies, licuadora(s) Termos,
Canastillas

Lave y aplique desengrasante, deje actuar por un tiempo teniendo en cuenta el tipo
de producto (aproximadamente 15 a 20 minutos): Trampa de grasas

Deje en inmersién el angeo o aplique por aspersién la solucion de detergente -
desengrasante y deje actuar por diez minutos, luego estriegue con cepillo.
Nutricionista da cierre a la charta indagando entre los asistentes acerca de dudas o
posibles inquietudes acerca del tema.

A continuacion, técnico ambiental socializa: Los residuos peligrosos son aquellos
que por sus caracteristicas corrosivas, reactivas, explosivas, téxicas, inflamables,
infecciosas o radiactivas, pueden causar riesgo o dafio para la salud humana vy el
ambiente. Asi mismo se considera residuo o desecho peligroso los envases,
empaques y embalajes que hayan estado en contacto con ellos.

El Documento del PGIRS establece los lineamientos para la gestion integral de los
residuos peligrosos desde la generacioén hasta su disposicion final, previniendo y
minimizando su generacién y controlando adecuadamente el riesgo inherente al
manejo de esta clase de residuos para todas las unidades operativas de la
Secretaria Distrital de Integracion Social, independientemente de los servicios
ofrecidos por la entidad.

=
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Garantizar la gestion integral de los residuos peligrosos, mejorando la gestidn
interna y asegurando la gestion externa, a fin de prevenir el dafio a la salud humana
y al medio ambiente, dando cumplimientc a la normatividad ambiental aplicable.
Son aquellos residuos o desechos que, por sus caracteristicas corrosivas,
reactivas, explosivas, tdxicas, inflamables, infecciosas o radiactivas, pueden
causar riesgo o dafio para la salud humana y el ambiente. Asi mismo se considera
residuo o desecho peligroso los envases, empaques y embalajes que hayan
estado en contacto con ellos
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7. Se resuelven dudas de los asistentes.

8. Se realiza pre-test y post-test en donde se evidencian los siguientes resultados:
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PRE - TEST % POST - TEST %, !
RESPUE RESUE
‘ BRECH RESPU CION
No. NOMBRE DEL TALLER PREGU| STAS CONOC A PREGU | ESTAS CONOC BRECH
NTAS | CORRE |MIENT NTAS |CORRE [MIENT | =5 0
cTAas | OPRE CTAS |OPOST

1 Buenas Practicas de M anufactura ¥

Plan de Saneamiento Basico 4 2 50,00%|  50,00% 4 4 00,00% 0,00%|
2 Buenas Practicas de M anufacturay

Plan de Saneamiento Basico 4 1 2500%| 7500%| 4 4 00,00% 0,00%
3 —

Buenas Practrca; de M an_ufactura y - : —— — 4 P — "

Plan de Saneamiento Basico e UL ,00% 0,00%
4 Buenas Practlca.s de M an.ufactura ¥ 4 ’ 25 50% _— 4 5 — »

Plan de Saneamiento Basico bt 1497 00% 0,00%
5 Buenas Practrcafs deM an.ufac:tura y i 2 S 5, il . Yy — =

Plan de Saneamiento Basico Lt i WU 00%)
6 Buenas P ract:ca.s de Man_ufacturay 2 0 S0 0505 4 " £0.00% 0.00%

Plan de Saneamiento Basico e J WU 00%
i Buenas P ractlca.s de M anf.lfactura ¥ o - ., S5 : % e -

Plan de Saneamiento Basico ! 3 el a7
8 Buenas Practu:gs de M am'ufactura y i " — — i 5 ——— —

Plan de Saneamiento Basico ! i L] WD
2 Buenas Practicas de M anufactura y 4 i - o . .

Plan de Saneamiento Basico {00%) 100,00% 4 4 100,00% 0,00%j
10 Buenas Practicas de Manufacturay P’ 5 ik i . .

Plan de Saneamiento Basico 00%{ 00, 4 4 100,00% 0,00%
M Buenas Préctica.s deM an!.:factura y 4 5 T " ; S 75 00%

Plan de Saneamiento Basico f * M0 ML
Gl [ A e e U - 2500%| 7500%| 4 4 10,00% 0,00%

Plan de Saneamiento Basico ¥ ¥ AR PR
B Buenas PractTcals de M an.ufac:tura y - 5 Go0%| 0005 4 % — —

Plan de Saneamiento Basico ! ’ ' '
" Buenas Practicas de Manufactura y ” 4 25 00% 75 00% 4 1 25 00% —_—

Plan de Saneamiento Basico ) ! i !

2327 7879% | s920%| 0T

Segun la tabla anterior se observa que antes de la capacitacién'habia una brecha
de conocimiento de 78.79%, por lo anterior se puede deducir que la informacion fue
adecuada y oportuna para mejorar los conocimientos de los asistentes. Con el pos
test se evidencia aun una brecha de 10.71%, esto debido, tal vez, a una falta de
comprension o lectura de la pregunta mas no a falta de adquisicién de conocimiento
puesto que antes de terminar el taller se realizan preguntas a los asistentes y se
observa que responden de forma adecuada. Lo cual indica que la capacitacion fue
clara y los asistentes entienden conceptos de forma adecuada.
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Giovanna Ramirez Nutricionista §
Saramita
Hogar San Jose
Juan David Sanchez Técnico ambiental g .
Saramita
Fernando Salcedo Coordinador FiggRFEHR Juse

Saramita

Anexos: Evidencia fotografica, pre y pos test y planilla de asistencia.
Elaboré: Giovanna Ramirez y Juan David Sanchez

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

18 noy 2022 10:48:17 a. m.
Fusagasuga, Fusagasuga 252212
Colombia
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Version: 0
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IQ/N [2022.

y hora: 10:30 anm — 1:30 awn

Psi: ﬂav\ .Qc Geshia I"‘"Q‘C%—lﬁp Ae WCS‘JWS Pofv?‘aﬁos

; . Documento de Entidad o Correo Teléfono y ;
Item Nombres y Apellidos identidad Dependencia Rol/Cargo electrénico Ext./ Celular Firma
Comunidad de Cuidado
) T,‘(IQMQ Trcten  Napeseic| o i v oy cacioa, 23 NATA R0 T
) Comunidad de _Cuidadq . '
2 G [QA (/5 GOA'LO'J {Lgc{ b “a ?_5 Hogar San José Saramita /:}_ 5’ 6 \ 32{(_(3; ‘/ff(’éla!‘y)_ 6
2 / gomunidad de Cuidado / ’
"y ”/7//_ 2052}23_2,( ogar San José Saramila r \ 3 ZJQ ’370 [7//&
VL 7 Comunidad de Cuidado /‘?ﬁ = 1
A :/_9;, o ’r%,.‘, 0/0 109lqSI6ay .| Hogar San José Saramita AUK 50 \ 32172720 kq é{\ Q‘i_i_;",-‘. . T]
v Comunidad de Cuidado i
5 lyules: Jornero | f067 ZepZay (| Hovar Sandosé Saramita | 4 - S48 \ 31 382t u/ém@
/ Comunidad de Cuidado o /
(: _SCU"CSVO /Pc_\‘h_ﬁo 53925 aqq Hogar San José Saramita A L% SG \ B2 {os0{Id S -«drq:a‘
Comunidad de Cuidado \ ;
A Wuwpn Gommyo S2a¥3 @)y | TOROMISOSE |pux ¢ 7 /241 20 30 | WMo O
B rolona thling  Moepstdse Hogar San st Sl pupk. @ g A 300 YUY 10 iy (6 i
omunidad de Cuidado
2 \"[QLC('C? Hot L\a \UOIO{G}‘-‘/ Hogar San José Saramita | f\. Ve \ 3012382187 uTalo\ﬁ":fa
' C idad de Cuidad
(0 INGZ©e STl Ay 10295 HIL Hggnali"éaan Joié g'ar:r:ila A, 6 \ UG 2127 lm
() &k Comunidad de puidadq ] s =
1 1Gi hends o oo Hovr3qeAn, | Hoser SanJosé Saramita |y ey, \ 524352363 |(ibed epcr
Comunidad de Cuidado -
’ 7’ 3]‘1(\1\\ ToNEA \069 '9'20 LUG Hogar San Jos¢ Saramita Cociana. 210326642 Dpvany —16'{‘\'0

Tratamieplo de dato; personales: Los datos personales aqul consignados tienen caracter confidencial, razén por la cual es un deber y un
compromiso de los asistentes y de la SDIS no divulgar informacion alguna en propésito diferente a la de este registro so pena de las sanciones
legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.

Powered by CamScanner


https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/w1r4frhy

ALCALDUA MAYDR
DEBOCOTADC.
SECRLTARIA O WTTGRACON D0

PROCESO GESTION DOCUMENTAL

FORMATO PLANILLA DE ASISTENCIA
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P4gina: 2de 2

Fecha ’8/” /ml-z-

Tema: (!u()nc,l‘u ccw BM L pierzo y Pesia ﬁcc-:ao.,, Lugar: <
PRt Plaw Je Geshon \PA%J foz Do %now Sa-bo \Da"'“"jo yhora: ) 030 aw -11:30o—
Pc—&onms Cc Teléfonoy
i Documento de Entidad o orreo eléfon Firma
Item Nombres y Apellidos identidad Dependencia Rol/ Cargo electrénico Ext./ Celular o =
@ Comunidad de Cuidado ( ~ o
13 14 o %‘ i\“mb O 120 Hogar San José Saramita | A (})Qm h [ZZERSAAD T
hl Comunidad de _Cuidadq
) 4 Sess\CC Suyaxed 07z 449 (086 Hogat San.sload Sararila Uk_cocundy 20S3 YT |1Seanica simrog

Comunidad de Cuidado
Hogar San José Saramita

N

Comunidad de Cuidado
Hogar San José Saramita

~

Comunidad de Cuidado
Hogar San José Saramita

\

N

Comunidad de Cuidado
Hogar San José Saramita

\

Comunidad de Cuidado
Hogar San José Saramita

Comunidad de Cuidado
Hogar San José Saramita
09

Col idad de Cuidado
Hogar S2rJosé Saramita

Comunidad de Cuidado
Hogar San José Sar

Comunidad de Cuidado
Hogar San José Saramita

<

N

Comunidad de Cuidado
Hogar San José Saramita

Tratamiento de datos personales: Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, razon por la cual es un deber y un
compromiso de los asistentes y de la SDIS no divulgar informacion alguna en propodsito diferente a la de este registro so pena de las sanciones
legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.
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